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Objetivos
× Capacitar al Pueblo de Dios en el ejercicio 

del discernimiento comunitario para tener 
herramientas que ayuden a tomar decisiones 
pastorales importantes par las comunidades.

× Ayuda para saber conducir el proceso pastoral  
DCLQ NC CEEKćP FGN -URĂTKVW ;CPVQƮ

× :GURQPFGT FGUFG NC HG C NQU FGUCHĂQU SWG PQU 
presenta la realidad.



Ï8QPICP RWGU CVGPEKćP 
en comportarse no como 

necios, sino como sabios, 
aprovechando el momento 
presente, porque corren 

malos tiempos. Por lo mismo, 
no sean irreflexivos, 
antes bien, traten de 
FKUEGTPKT EW÷N GU NC 
XQNWPVCF FGN ;GĆQTÐ Otros textos:

×Ef 4,11
×Col 2,8



I«r|j« +t]

1. Cernir y Discernir
2. El Discernimiento
3. Manos a la obra
4. El discernimiento es tarea de todos
5. Para reflexionar



1. Cernir y Discernir

1. Tener un cedazo.
2. Poner la arena en el cedazo.
3. Cernir con fuerza, puede 
PGEGUKVCTUG O÷U FG ¥ RGTUQPCƮ

4. La arena buena pasa por los 
agujeros del cedazo y los 
VTQ\QU FG RKGFTĂP PQ RCUCƮ

ü SG VKTC GUG RKGFTĂP RWGU PQ 
UKTXG RCTC NC EQPUVTWEEKćPƮ

È-;<- -; =6 ,1;+-:6151-6<7f

1. Cernir y Discernir



Å El cedazo solo funciona si 
ALGUIENlo mueve con 
fuerza.

Å Si nadie lo mueve no sirve 
para nada.

Å El cedazo debe tener una 
MALLAcon agujeros 
ajustados, ni tupidos 
ni tan grandes.



2.  El Discernimiento
Separar lo que SI vale de lo que NO vale.

UN CEDAZO:

Donde quepa todo lo que hacemos, lo que 

FGLCOQU FG JCEGT [ VGPFTĂCOQU SWG JCEGT 

como Iglesia

- Bueno, malo, acciones y omisiones
- No dejemos nada sin echar
- Comenzando por nuestra parroquia



LA MALLA DEL EVANGELIO:

Para saber lo que SI vale y lo que NO vale 

C NC NW\ FG NCU GPUGĆCP\CU FG 2GUČUƮ

- =P Õ-XCPIGNKQ UKP INQUCÖƭ GU FGEKT ÕUKP 

FQOGUVKECTNQÖ EQOQ FKEG 8CRC .TCPEKUEQƮ

57>1,7; 87: -4 -;8Ě:1<= ;)6<7s

-N -URĂTKVW ;CPVQ GU GN RTQVCIQPKUVC FG NC 

ÕOQXKFCÖƮ  ;KP GN -URĂTKVW ;CPVQ PQ JCDTĂC 

;ĂPQFQƭ RQTSWG PCFKG OQXGTĂC GN EGFC\QƮ
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3. Manos a la obra

O«]}¬|r¬r¡}
de la fe

)jzje«]fr¡}
de la fe

Caridad y 
Justicia



×0CDNCT EQP XCNGPVĂCƮ
× Escuchar con humildad.
× Salir de nuestra comodidad.
× Escuchar a las periferias.

4. El Discernimiento es tarea de todos

La tarea de la Iglesia es de todos, 
pero las funciones son diversas, 
dentro y fuera del Templo



Ï-N OKUKQPGTQ UCDG SWG þN OKUOQ VKGPG 
SWG ETGEGT GP NC EQORTGPUKćP FGN 

Evangelio y en el discernimiento de 
NQU UGPFGTQU FGN -URĂTKVWÐ

- Papa Francisco ( EG45)



Ï;K FGLCOQU SWG NCU FWFCU [ VGOQTGU UQHQSWGP VQFC CWFCEKCƭ 
es posible que, en lugar de ser creativos, simplemente nos 
SWGFGOQU EćOQFQU [ PQ RTQXQSWGOQU CXCPEG CNIWPQƮ  -P GUG 
ECUQƭ PQ UGTGOQU RCTVĂEKRGU FG RTQEGUQU JKUVćTKEQU EQP 
PWGUVTC EQQRGTCEKćPƭ UKPQ UKORNGOGPVG GURGEVCFQTGU FG WP 

GUVCPECOKGPVQ KPHGEWPFQ FG NC 1INGUKCÐ

- Papa Francisco ( EG129)

Õ8QTSWG ,KQU PQ PQU JC FCFQ WP 
GURĂTKVW FG EQDCTFĂCƭ UKPQ FG 
HQTVCNG\Cƭ FG COQT [ FQOKPKQ FG UĂÖ 

2 Timoteo 1,7



Ï-N -URĂTKVW ;CPVQ GU GURGEKCNKUVC GP CEQTVCT NCU 
FKUVCPEKCUt PQU GPUGĆC C UWRGTCTNCUƮ -U óN SWKGP EQPGEVC 
NC GPUGĆCP\C FG 2GUČU EQP ECFC VKGORQ [ ECFC RGTUQPCƮ 
È+QP óNƭ NCU RCNCDTCU FG +TKUVQ EQDTCP XKFCƭ JQ[f 

) VTCXþU FG NC ;CITCFC -UETKVWTC PQU JCDNC [ PQU QTKGPVC 
GP GN RTGUGPVG§ JCEG SWG NQU ETG[GPVGU GUVþP CVGPVQU C 

los problemas y acontecimientos de su tiempo. 
,G JGEJQƭ EWCPFQ GN -URĂTKVW GPUGĆCƭ CEVWCNK\Cƭ 

mantiene la fe siempre joven Ð

- 8CRC .TCPEKUEQƭ 8GPVGEQUVþU !Ư!!



5.  Para reflexionar

ÞK°k j¬ jz
discernimiento en el 
camino sinodal?

ÞK°k ¬°¨ }j jz òq]ez]«
f } µ]zj}¯t]ó ¸
òj¬f°fq]« f } q°|rzh]hÝ

Þ)°^zj¬ ¬ } z]¬ ]f¯r¯°hj¬ |^¬
importantes en un discerni-
|rj}¯  j} jz -¬¨t«r¯°Ý

Si no oramos, 
mal discerniremos

El discernimiento supone mucha sinceridad
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6.  Manos a la obra

Lƫistado del quehacer parroquial

ᶵÈ ¨]¯]¬ hj z] >r¬r¡} hj z] 5pzj¬r]



Realizaremos un discernimiento 
de nuestra pastoral.

Recordemos que la malla para 
cernir es el Evangelio de 
2GUČU [ SWG GN RTQVCIQPKUVC 
GU GN -URĂTKVW ;CPVQ

6. Manos a la obra



Hacer un listado de todo lo que hacemos en 
la Parroquia, comunidad o movimiento. 
6Q UćNQ FG RWGTVCU CFGPVTQƭ UKPQ VCODKþP 
de puertas afuera:

lo celebrativo
lo administrativo
NQ ECVGSWþVKEQ
lo misionero
NQ ECTKVCVKXQ§ 

È)DUQNWVCOGPVG VQFQf



Una vez hecho el listado sin que nada 
se quede fuera y teniendo en cuenta 

ÕNCU EWCVTQ RCVCUÖ FG NC ČPKEC OKUKćP FG NC 
Iglesia, vamos a ir construyendo cada una:

) |°}r¡}
O«]}¬|r¬r¡}

de la fe

)jzje«]fr¡}
de la fe

Caridad y 
Justicia



)jzje«]fr¡}
de la fe

Sacramentos, sacramentales y actos de piedad popular.  

/GPVGU FKURWGUVCU RCTC SWG NC EGNGDTCEKćP FG NC HG 
salga bien: aparte de la pastoral de liturgia y 
sacristanes.

0GTOCPFCFGU Q EQHTCFĂCU§

6Q JCEG HCNVC GN PČOGTQ GZCEVQƭ 
UKPQ WPC CRTGEKCEKćP general.

Ç) EW÷PVC IGPVG OWGXGP NCU 
celebraciones de la fe, como 

colaboradores y como participantes?



Catequesis en sus diferentes etapas.

.QTOCEKQPGU GURGEĂHKECU [rQ RCTTQSWKCNGUƮ

Pastorales familiares, catecumenado.

-XCPIGNK\CEKćPmisionera.

6Q JCEG HCNVC GN PČOGTQ GZCEVQƭ 
UKPQ WPC CRTGEKCEKćP IGPGTCNƮ

Ç) EW÷PVC IGPVG mueve 
NC VTCUOKUKćP FG NC HGƭ 

como colaboradores y 
como participantes?

O«]}¬|r¬r¡}
de la fe



Pastoral Social Óde periferias Ó+÷TKVCU

.QTOCEKćP GP NC ,QEVTKPC ;QEKCN FG NC 1INGUKC

Laicos/as comprometidos

6Q JCEG HCNVC GN PČOGTQ GZCEVQƭ 
sino WPC CRTGEKCEKćP IGPGTCNƮ

Ç) EW÷PVC IGPVG OWGXG el ejercicio de la 
ECTKFCF [ NC RTQOQEKćP FG NC LWUVKEKCƭ 

como colaboradores y como participantes?

Caridad y 
Justicia



Ç+CFC SWKGP Q ITWRQ JCEG NCU EQUCU RQT UW EWGPVCx

Ç0C[EQOWPKECEKćPy EQOWPKćPentre todos?

Ç+ćOQ GU GN CEVWCT FGN +QPUGLQ 8CUVQTCN Q FG -EQPQOĂCx

4C HCUG FKQEGUCPC FGN ;ĂPQFQƭ 
Ç[C JCinfluido en nuestro actuar parroquial?

Ç;QOQU TGCNOGPVG WPC EQOWPKFCF 
RCTTQSWKCN Q UQOQU O÷U DKGP WPC 

KPUVKVWEKćP RCTTQSWKCNx

) |°}r¡}



Teniendo el cedazo lleno, ahora toca cernir.

-N -URĂTKVW ;CPVQ GU GN SWGmueve el cedazo .

0CEGOQU WP OQOGPVQ FG QTCEKćP GP UKNGPEKQƭ 
RKFKGPFQ SWG UGC óN GN SWG PQU QTKGPVG GP GUVC 
VCTGC FG FKUVKPIWKT NQ SWG UĂ [ NQ SWG PQƮ 

+QP NC KNWOKPCEKćP FGN -URĂTKVW SWG UG 
OCPKHKGUVC VCODKþP GP GN ÕJCDNCT EQP XCNGPVĂCÖ [ 
ÕGUEWEJCT EQP JWOKNFCFÖ§ È5)67; ) 4) 7*:)f
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7.  Pasos para el Discernimiento:
ᶵAmbiente   ᶵA«]fr¡}
ᶵPalabra ᶵEscucha
ᶵ+r^z p ƫAgradecimiento



AL )5B?
Ponemos en manos del 

-URĂTKVW ;CPVQ VQFQ NQ SWG 
hemos hablado y escuchado .

01



ESCUCHADE
LA PALABRA

02



ESCUCHA DEL 
-MI6L5OP M ?OA
Ç0CEKC FQPFG PQU OWGXG 
GN -URĂTKVW ;CPVQx 

Ç9Wþ UWIGTGPEKCU PQU JCEGx 

03



+5!<A3A -?
COMUNIDAD

Ç+W÷NGU UGTĂCP NCU FGEKUKQPGU 
SWG GN -URĂTKVW ;CPVQ PQU 

impulsa a tomar?

04



AL )5B?DE
AGRADECIMIENTO

05




